
SOY UN

50TER



Que vértigo da cuando en el día 

de tu cumpleaños cambias el 

dígito de delante de tu edad 

del 4 al 5. ¡Felices 50! Ahí 

comienza el Armageddon. 

Comienzas a notar que el 

tiempo empieza a contar hacia 

atrás y te conviertes en ese 

Capitán Garfio que quiere parar 

todos los relojes del mundo 

para que no sigan contando 

hacia adelante. Tic Tac, Tic Tac, 

Tic Tac… Y es que la vida pasa 

muy rápido, un día eres joven y 

al otro estás quedando con un 

amigo para ir a andar. 



MARCOS ARIZMENDI

Tras el éxito de “Situaciones Incómodas” 

Marcos Arizmendi hace un balance de lo 

que es la vida a partir de que cumples los 

50. La decadencia de la juventud, la 

torpeza intentando volver a ser 

adolescente e incluso pierdes la vergüenza 

a la hora de encarar situaciones. Y es que 

cuando le das la vuelta al jamón, ya no 

estás para tonterías. Además, adquieres un 

súper poder, y es que ves venir de lejos al 

personaje tóxico que antes aguantabas y 

ahora sabes esquivarlo sin dar esas 

explicaciones forzadas que hacías antes 

por vergüenza o miedo a no encajar.



Ahora “Soy un 50ter”. En este monólogo se van a 

sentir identificadas tres generaciones. Primero, los 

que acaban de cumplirlos, la generación X. Segundo, 

los que ya lo cumplieron hace tiempo y miran para 

atrás con nostalgia y una sonrisa, la generación 

Boomer. Y tercero, la curiosidad por los que aún son 

jóvenes y quieren saber lo que les espero, la 

Generación Z.Sin duda alguna “Soy un 50ter” es un 

monólogo divertido, ameno y didáctico.

Un cocktail perfecto de humor, música, imitaciones, 

interacción con el público y lo más importante, que la 

gente sepa que el tiempo pasa para todos y lo mejor 

es llevar tu edad dignamente y con una sonrisa. 

Aprovechemos el tiempo que nos queda toda la vida 

por detrás.



Quien es

MARCOS 

ARIZMENDI



MARCOS ARIZMENDI es  
humorista, imitador, 
cantante y actor onubense 
que lleva más de 30 años 
dedicándose al mundo de la 
comedia en televisión y 
teatro. Uno de los 
humoristas-cómicos más en 
forma del panorama de la 
comedia en este país sin 
parar de llenar salas y teatros 
con gran aceptación por 
parte del público.



Entre sus trabajos más destacados, mencionar el 

realizado en 1996 en el programa de Telecinco "Esta 

Noche Cruzamos el Mississippi", en el que encarnó al 

hijo de Chiquito de la Calzada, "Chiquitito", además de 

interpretar otros personajes. En su dilatada carrera, 

Marcos ha desempeñado trabajos utilizando diferentes 

registros. Jurado de varios programas de humor en 

Antena 3Tv, copresentador y colaborador en Canal Sur 

Televisión. Lleva 6 años participando como actor 

habitual de los programas de José Mota en TVE.
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Contacto

Marcos Arizmendi

Teléfono 610 21 92 66

marcosarizmendillanes@gmail.com


